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ОПИСАНИЕ:

Силиконовая смазка предназначена для снижения нагрузки на электромотор, планового движения, снижения износа и 
восстановления эластичности бегового полотна. В зависимости от интенсивности использования, периодичности сма-
зывания может изменяться. Практика показывает, что стандартный период составляет 270-300 км или 32-35 часов рабо-
ты. Убедиться в необходимости или отсутствия процедуры можно самостоятельно, для этого оттяните беговое полотно 
и проведите пальцем по деке (опорной доске_ в месте контакта. Если скольжение хорошее и есть явное тактильное 
ощущение смазочного материала, то смазывать полотно не нужно.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ:

Для обслуживания дорожки хватит около 20 миллилитров смазки, поэтому проще подготовить заранее «20-ти кубовый» 
шприц из аптеки и пользоваться им. Набираем смазку, выключаем тренажёр из сети и приступаем:
• Необходимо ослабить натяжение полотна, раскрутив регулировочные винты одинаковым количеством оборотов 

(4-5 оборотов), которые находятся на задней части полотна.

• Возьмите сухую тряпку (ветошь) и протрите деку (опорную доску).
• Приподнимаем полотно ближе к моторному отсеку, но с отступом в 30см, и от центра к краю деки с обеих сторон, 

слоем в 5 мм наносим силиконовую смазку.
• Опускаем полотно и затягиваем регулировочные винты одинаковым количеством оборотов (4-5 оборотов), которые 

находятся на задней части полотна.

• Выключаем тренажер, и запускаем дорожку на скорости 3-4 км/ч на 5 минут для равномерного распределения по 
всей площади.

• Если по краям выступили излишки смазки, вытираем её губкой или тряпкой без ворса.


